
 

 

 

 

 
COME ESSERE SEMPRE MOTIVATI 

PER GUIDARE L’AZIENDA E LA PROPRIA VITA 
VERSO I RISULTATI DESIDERATI 

 

Da giovedì 04 maggio 2017 – dalle ore 18.00 alle ore 21.00  
Aula formazione di Apindustria Brescia - Via F. Lippi 30 – Brescia 

 
Apindustria Brescia organizza presso la propria sede un percorso formativo per Imprenditori e Amministratori associati di 
quattro incontri della durata di circa tre ore ciascuno, condotti da MAURIZIO MELANDRI, Life e Business Coach certificato 
presso la scuola Future di Wolfgang Stabentheiner. Il corso è finalizzato a fornire strumenti utili per aumentare la propria 
motivazione ed energia e a migliorare la qualità della vita personale e professionale.  
L’entusiasmo e la motivazione saranno il presupposto per coinvolgere e motivare collaboratori e partner. 
Un percorso per poter esprimere tutto il proprio potenziale, gestendo lo stress e la demotivazione con lo scopo di 
aumentare la propria efficienza sul posto di lavoro ed arricchire la propria vita. 
 

Programma 
 

Giovedì 04 Maggio Il rapporto tra auto-motivazione e ruoli di leadership. Come auto-motivarsi per 
guidare l’azienda e la propria vita verso i risultati desiderati.  

 

Giovedì 11 Maggio  I fattori che motivano. 
 

Giovedì 18 Maggio I fattori che demotivano. Gli atteggiamenti mentali e lo stile di pensiero da 
adottare per essere sempre motivati e carichi di energia.  

 

Martedì 30 Maggio Le strategie comportamentali da adottare per essere sempre soddisfatti e 
motivati.  

 

Certificato di frequenza 
Al termine del percorso formativo verrà consegnato un attestato di partecipazione a coloro che avranno frequentato 
almeno tre incontri dei quattro previsti. 
 

Tariffa 
€ 250,00 + IVA (AL 22%) per gli associati Apindustria  
€ 350,00 + IVA (AL 22%) per non associati   
 

 

SCHEDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
da compilare e inviare via mail al formazione@apindustria.bs.it entro venerdì 28 aprile  

AZIENDA   

NOME E COGNOME    

Tel. Email  
 

 
Brescia, 14 aprile 2017 
 

Per informazioni Ufficio Formazione Apindustria Brescia:  
tel. 03023076 - fax 0302304108 - email formazione@apindustria.bs.it 

mailto:formazione@apindustria.bs.it

